- et
2026 pemokratie star¥

2026

ZWEITES HALBJAHR

IM AUFTRAG DES BILDUNGS- UND SOZIALWERKES DES LANDFRAUENVERBANDS WURTTEMBERG-BADENE.V.




GEMEINSCHAFT

Unser LandFrauen-Stammtisch von Fruhling bis Herbst jeden ersten
Donnerstag im Monat auf dem Erlebnis-Feierabendmarkt auf dem Mohlerplatz .

Samstag, 04.07.2026, 08.00-20.00 Uhr

Ort: Treffpunkt Parkplatz GroBsporthalle/Grundschule
GEMEINSCHAFT: LandFrauen an die Jagst

Ellwangen bluht auf - und ein Bus fahrt uns hin. Besucht mit uns die
Landesgartenschau in Ellwangen und erlebt einen Tag zwischen Blumen
und Beeten, Parks und dem Garten Eden. Es besteht die Moglichkeit, eine
FUhrung uber das Gelande dazuzubuchen. Auf dem Heimweg lassen wir
den Tag gemeinsam kulinarisch ausklingen.

Mind. Teilnehmerzahl: 35 Max. Teilnehmerzahl: 50

Veranstalter: Lillig Touristik Bad Mergentheim

Mitglieder: 50€

Gaste: 65€
Bei dieser Veranstaltung ist eine Teilnahme nur durch Vorkasse moglich.
Alle erforderlichen Informationen erhaltet ihr nach erfolgter Anmeldung.

Anmeldung ab 12.04.26 Anmeldeschluss: 15.05.26

Mittwoch, 16.07.2026, 18.00 Uhr

Ort: Feuerwehrhaus, Reisfelder Steige 9, 97999 Igersheim
VORTRAG: Entspannt in den Urlaub fahren... Einbruchschutz & Co.
Der Urlaub steht vor der Tur - aber kann man sein Zuhause guten Gewissens
alleine lassen? Wichtiges rund um sinnvollen Einbruchschutz, einfach
umzusetzende AlltagsmalBnahmen bis hin zu modernen
Sicherungsmoglichkeiten erklart uns Polizeioberkommisar Christoph Diemer.

- damit die Riickkehr aus dem Urlaub nicht in einer bésen Uberraschung

endet. }‘fﬂ
Referent: Polizeioberkommissar Christoph Diemer
Max. Teilnehmerzahl: 60

Mitglieder: kostenfrei

Gaste: 3 €

Anmeldung ab 01.05.26 Anmeldeschluss: 01.07.26 .-
GASTE SIND JEDERZEIT WILLKOMMEN! & = | %]




Montag, 27.07.2026, 17.30 Uhr

Ort: Martinshof, Russelhausen 6 , 97996 Niederstetten

VOM ERZEUGER ZUR VERBRAUCHERIN: Tausche Kamera gegen Kuh
Besucht mit uns den Martinshof in Russelhausen und erfahrt, warum es
Gerd aus New York zuruck in seinen Heimatort gezogen hat, das Fleisch
seiner Rinder als das beste der Welt gilt und bildet euch in gemutlicher
Runde euer eigenes Urteil beim Genuss eines Wagyu-Burger.

Referent: Gerd Bayer, Landwirt

Mind. Teilnehmerzahl: 10

Mitglieder: 20 € (inkl. Burger und Aperitif - zzgl. Getranke nach Verbrauch)
Gaste: 25 €

Anmeldung ab 01.06.25 Anmeldeschluss: 12.07.26

AUGUST

Freitag, 14.08.2026, 18.00 Uhr

Ort: Burg Brattenstein, Lagerweg 1, 97285 Rottingen

GEMEINSCHAFT: Non(n)sens - Himmlisches Vergnugen auf Burg Brattenstein
Vorhang auf fur unseren ersten Theaterbesuch. Beim diesjahrigen Musical der
Frankenfestspiele Rottingen lassen funf Nonnen ihrem musikalischen und
tanzerischen Talent freien Lauf. Denn sie haben zu einer Benefiz-Gala
eingeladen, um die Beerdigung ihrer an einer Fischsuppe verstorbenen
Mitschwestern zu finanzieren. Und da Lachen auf leeren Magen nur halb

so viel SpalB macht, treffen wir uns vorher fur ein leckeres Vesper

auf dem Winzerhof Fries.

Mind. Teilnehmerzahl: 20

Max. Teilnehmerzahl: 32

Mitglieder: 55€ (inkl. Vesperteller und Eintrittskarte Kategorie 1 Hof)

Gaste: 65€

Bei dieser Veranstaltung ist eine Teilnahme nur durch Vorkasse maoglich.

Alle erforderlichen Informationen erhaltet ihr nach erfolgter Anmeldung.
Anmeldung ab 12.04.26 Anmeldeschluss: 15.05.26

IM AUFTRAG DES BILDUNGS- UND SOZIALWERKES DES LANDFRAUENVERBANDS WURTTEMBERG-BADENE.V.




SEPTEMBER

Mittwoch, 16.09.2026, 18.00 Uhr

Ort: Remise Rebenblick IgersWein

VOM ERZEUGER ZUR VERBRAUCHERIN: Genuss trifft Wissen

Wir laden euch herzlich zu einer ganz besonderen Weinprobe ein: Die
LandFrauen und die Weinkonigin sind bei IgersWein e.V. zu Gast! Freut euch
auf einen spannenden Abend zwischen Genuss, harter Arbeit und moderner
Betriebswirtschaft und naturlich auf das gemeinsame Probieren
ausgewahlter Weine des Vereins und aus der Region.

Referenten: Mareike Fries, amtierende Taubertaler Weinkonigin und
Vorstand IgersWein e.V.

Mind. Teilnehmerzahl: 15

Max. Teilnehmerzahl: 25

Mitglieder: 15 € inkl. Wein und kleiner Snacks

Gaste: 25 €

Anmeldung ab 15.07.26 Anmeldeschluss: 02.09.26

Dienstag, 22.09.2026, 19.00 Uhr (zehn Termine)

Ort: Kulturhaus, Pfarrgang 3, 97999 Igersheim

ERLERNEN EINER KREATIVTECHNIK: Stricken...es gibt was auf die Ohren
Oder an den Hals oder an die Finger. Denn wir stricken weiter. Nachdem wir
letztes Jahr fUr warme Ful3e gesorgt haben, wagen wir uns in diesem an
andere Winteraccessoires. Ob Mutze, Stirnband, Schal oder Stulpen...jede
strickt, was sie gerne tragt. Egal ob Anfangerin oder Konnerin. Jede ist
willkommen. Unsere erfahrenen Strickerinnen stehen euch mit Rat und Tat
Zur Seite.

Kurstermine:

22.09, 29.09,, 06.10,,13.10,, 20.10.,2710.,03.11.,10.11.,17.11. & 24.11.2026
Max. Teilnehmerzahl: 12

Mitglieder: kostenlos

Gaste: 30 €

Anmeldung ab 01.08.26 Anmeldeschluss: 15.09.26
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SEPTEMBER

Mittwoch, 23.09.2026, 18.00 Uhr

Ort: meinGarten, Zaisenhauser Weg 9, 97996 Adolzhausen
Ab in die Grillwerkstatt

Es wird heil3 - denn die LandFrauen zieht es an den Grill. Gemeinsam

entdecken wir die Vielfaltigkeit des Grillen. Ob klassisch Fleisch, raffiniert

vegetarisch oder uberraschend subB...hier wird sicher jede fundig. Wir

tauschen Tipps und Tricks aus, probieren neue Rezepte und genielBen

naturlich gemeinsam das Gegrillte. Schon Erfahrung am Grill oder

absolute Anfangerin? Egal - die gemeinsame Zeit stehen im Vordergrund!

Referent: Heiko Meinikheim, Grillmeister

Mind. Teilnehmerzahl: 20

Max. Teilnehmerzahl: 25

Mitglieder: 40 € (inkl. Kursgebuhr, Grillgut, Bier, Wein &

Gaste: 50 € alkoholfreien Getranken)

OKTOBER

Montag, 05.10.2026, 18.00 Uhr
Ort: TauberPhilharmonie, August-Laukhuff-Str. 19, 97990 Weikersheim

GEMEINSCHAFT: Ein Abend in der TauberPhilharmonie

Seit ihrer Eroffnung 2019 gibt es mit der TauberPhilharmonie im Main-
Tauber-Kreis einen Ort, der hochkaratige Konzerte mit
Kulturveranstaltungen von und fur uns Menschen vor Ort verbindet.
ntendant Johannes Mnich bietet uns erneut die Moglichkeit, hinter die
Kulissen dieses modernen Kultur- und Veranstaltungshauses zu blicken.
Referent: Johannes Mnich, Intendant TauberPhilharmonie
Mindestteilnehmer: 25

Max. Teilnenhmerzahl: 40

Mitglieder: 3 €

Gaste: 6 €

Anmeldung ab 01.08.26 Anmeldeschluss: 21.09.26

=V GASTE SIND JEDERZEIT WILLKOMMEN!




OKTOBER

Dienstag, 13.10.2026, 18.00-21.00 Uhr

Ort: derrHOF, Holzbronn 1, 97999 Igersheim

VORTRAG MIT WORKSHOP: Von Bauchgefiihl & Vorratsglasern
Heute kombinieren wir Theorie mit Praxis - erfahrt, warum der Darm eine
Schlisselrolle far unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden spielt und
welche Rolle dabei seit Jahrtausenden Fermentieren als
Konservierungsmethode hat. Im Anschluss an den Vortrag fermentieren
wir gemeinsam leckeres Gemuse und tauschen uns Uber Tricks und Kniffe
dieser Methode des Haltbarmachens aus.

Referentin: Margret Sprenger, arztl.gepr. Naturheilkunde-Beraterin DNB
Mindestteilnehmer: 25

Max. Teilnehmerzahl: 30

Mitglieder: 15 € zzgl. verbrauchter Lebensmittel
Gaste: 25 €

Anmeldung ab 01.08.26 Anmeldeschluss: 29.09.26

Samstag, 17.10.2026, 10.00 - 11.30 Uhr & 12.30-14.00h

Ort: Kulturhaus , Pfarrgang 3, 97999 Igersheim

ERLERNEN EINER KREATIVTECHNIK: Bunt & wild - Herbstkranz binden

Die Tage werden kurzer - die Farben warmer. Um diese schone Jahreszeit
moglichst lange einzufangen, binden wir mit Viktoria tolle Herbstkranze -
natdrlich, bunt, wild, saisonal. Euch erwarten die Einfuhrung in Material

und Bindetechnik, kreativer Austausch und geselliges Beisammensein

und am Ende ein selbstgebundener, individueller Herbstkranz.

Referentin: Viktoria Kraft, Floristin & Inhaberin von Blutenkraft Creglingen,.___
Max. Teilnehmerzahl je Kurs: 15
Mitglieder: 30€ (inkl. aller benotigter Materialien)
Gaste: 40€

Anmeldung ab 01.08.26 Anmeldeschluss: 01.10.26
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NOVEMBER

Mittwoch 04.11.2026, 18.00h

Ort: Seniorenzentrum Schonblick, Alte Ziegelei 1, 97999 Igersheim
VORTRAG: Die wilden Vierziger - wenn sich Korper und Kopf neu takten
Die Wechseljahre sind fruher oder spater ein ganz naturlicher Abschnitt im
Leben jeder Frau - und doch fihlen sich viele unvorbereitet und sind
uberrascht, wenn erste Veranderungen beginnen. Sylvias Ziel ist es, Wissen
zu vermitteln, Sicherheit zu geben und praktische Wege aufzuzeigen, wie wir
diese Lebensphase mit Selbstflirsorge und auch gemeinsam meistern
kdnnen. Denn die Wechseljahre sind kein Ende - sondern ein Ubergang, den
Wir bewusst gestalten konnen.

Referentin: Sylvia Begemann, Apothekerin & Inhaberin Mohlerapotheke
Max. Teilnehmerzahl: 50

Mitglieder: kostenlos

Gaste: 3€

Anmeldung ab 01.09.26 Anmeldeschluss: 21.10.26

Samstag, 21.11. & Donnerstag, 26.11.2026, 14.00-17.00h

Ort: Dorfgemeinschaftshaus Bernsfelden, Seewiesenweg 3, 97999 Igersheim
ERLERNEN EINER KREATIVTECHNIK: Winterwald - Filzen fir GroB3 & Klein
Wenn es drauf3en kalt und drinnen gemutlich wird, ist es der perfekte
Moment fur kreative Familienzeit. Taucht ein in die Welt aus Wasser, Seife
und bunter Wolle, lasst eurer Fantasie freien Lauf und bestaunen die
entstehenden (Weihnachts-)Kunstwerke. Dieser Workshop richtet sich
speziell an Familien mit Kindern ab sechs Jahren- Vorkenntnisse sind nicht
notig. Es werden zwel Termine angeboten.

Referentin: Elisabeth Kaltdorf

Max. Teilnehmer: je sechs Familienpaare - ein (Grof3)Elternteil und Kind
Mitglieder: 10€ + 5€ Materialkosten je Person

Gaste: 15€ + b€ Materialkosten je Person

Anmeldung ab 01.10.2026 Anmeldeschluss: 07.11.2026

IM AUFTRAG DES BILDUNGS- UND SOZIALWERKES DES LANDFRAUENVERBANDS WURTTEMBERG-BADENE.V.



NOVEMBER

Samstag, 28.11.2026, 10.00h Abgabe

Ort: Kulturhaus, Pfarrgang 3, 97999 Igersheim

GEMEINSCHAFT: Adventskalender 2.0

Freude schenken, Freude bekommen, Kreativitat teilen und Gemeinschaft
erleben. Nachdem unsere Adventskalender-Aktion 2025 ein voller Erfolg war,
packen auch in diesem Jahr 24 Frauen 24 gleiche, kleine Geschenke fur 24
iebevoll gestaltete Turchen im Dezember.

Du willst (wieder) mitmachen? Wir freuen uns auf deine Anmeldung.
Ansprechpartnerin: Beate Schubel

Max. Teilnenhmerzahl: 24

Anmeldung ab 01.08.26 Anmeldeschluss: 01.10.26

DEZEMBER

Sonntag, 13.12.2026, 17.00h

Ort: Geben wir noch bekannt

GEMEINSCHAFT: Weihnachtsfeier 2026

Wir blicken gemeinsam zuruck auf das vergangene Jahr und freuen uns auf
das kommende und viele tolle Veranstaltungen und Unternenmungen mit
euch. Tragt den Termin gerne schon in euren Kalender ein. Weitere
Informationen folgen im Laufe des Jahres.

Y

GASTE SIND JEDERZEIT WILLKOMMEN!

IM AUFTRAG DES BILDUNGS- UND SOZIALWERKES DES LANDFRAUENVERBANDS WURTTEMBERG-BADENE.V.



ERLERNEN EINER KREATIVTECHNIK
VORTRAG
GEMEINSCHAFT
VOM ERZEUGER ZUM VERBRAUCHER

NEU:

UNTER JEDER VERANSTALTUNG
FINDET IHR EIN DATUM, AB DEM IHR
EUCH FUR DIE JEWEILIGE
VERANSTALTUNG ANMELDEN
KONNT.

ANMELDUNGEN

Fur alle Veranstaltungen gilt:
Far Mitglieder erfolgt die Anmeldung fur die Veranstaltungen tber
unsere WhatsApp-Gruppe oder per E-Mail. Nichtmitglieder konnen sich
per E-Mail oder Uber die angegebene Telefonnummer anmelden.

Bitte beachtet, dass seit 2026 die Anmeldung zu den Veranstaltungen
erst ca. zwei Monate vor Beginn moglich ist. Das genaue Datum findet ihr
unter der jeweiligen Veranstaltung. Bitte haltet euch aus
organisatorischen Grunden daran.

Teilnahmegebihren sind vor Ort bar zu entrichten.
Leider miissen wir bei unentschuldigtem Fehlen und
Absage nach dem Anmeldeschluss die Teilnahmegebiihr dennoch
verlangen.

GASTE SIND JEDERZEIT WILLKOMMEN!

IM AUFTRAG DES BILDUNGS- UND SOZIALWERKES DES LANDFRAUENVERBANDS WURTTEMBERG-BADENE.V.



MITGLIEDSBEITRAGE

Der Mitgliedsbeitrag von 40 Euro inkl. 1€-Versicherungspaket
wird zum 15.02. eines jeden Jahres fallig.

Wir LandFrauen Igersheim bieten dir die Moglichkeit,
sich mit Gleichgesinnten auszutauschen, neue Bekanntschaften
zu knupfen und gemeinsam spannende Projekte zu gestalten.

Du willst dich aktiv einbringen und Teil unserer Community sein?
Dann melde dich bei uns! Jede ist willkommen!

EUER VORSTANDSTEAM

VORSITZENDE: Sarah Krauter, Christiane Seidl & Sibylle Stattelmann
KASSENTEAM: Andrea & Iris Rehberger

SCHRIFTFUHRERIN: Anna Schwab
BEISITZERINNEN: Irene Baumeister, Elli Ehrmann, Sabine Kraft, Ruth Langer,

Siggi Reinhart & Beate Schubel

JHR ERREICHT UNS UNTER:

Email: igersheim@landfrauen-main-tauber.de
Telefon: 07931/9610816 (Mailbox)
Instagram: LandFrauen_lgersheim

GASTE SIND JEDERZEIT WILLKOMMEN!

IM AUFTRAG DES BILDUNGS- UND SOZIALWERKES DES LANDFRAUENVERBANDS WURTTEMBERG-BADENE.V.



ALLE UNSERE VERANSTALTUNGEN

heraustrennen - aufhangen- immer im Blick

04.07.2026 GEMEINSCHAFT: Landesgartenschau Ellwangen
15.07.2026 VORTRAG: Sicher inden Urlaub
27.07.2026 VvEzV: Martinshof Riusselhausen

AUGUST

14.08.2026 GEMEINSCHAFT: Theater Rottingen

SEPTEMBER

16.09.2026 VEzV: Weinprobe IgersWein

23.09.2026 LandFrauen-Grillkurs

OKTOBER

05.10.2026 GEMEINSCHAFT: TauberPhilharmonie

13.10.2026 VORTRAG & Fermentieren & Darmgesundheit
17.10.2026 ERLERNEN EINER KREATIVTECHNIK: Herbstkranz binden
NOVEMBER

04.11.2026 VORTRAG: Wechseljahre

21.11.2026 &

26.11.2026 ERLERNEN EINER KREATIVTECHNIK: Filzen fur Familien
28.11.2026 GEMEINSCHAFT: Adventskalender

DEZEMBER

13.12.2026 GEMEINSCHAFT: Weihnachtsfeier



STARKE FRAUEN
BRAUCHEN

STARKE MANNER

LANDFRAUEN STARKEN- AUCH ALS MANN:!

FORDERMITGLIED WERDEN -
GUTES TUN, GEMEINSCHAFT LEBEN!

Du findest Gemeinschaft, Engagement und das
Leben auf dem Land wichtig?
Dann unterstutze uns als Fordermitglied im
neuen LandFrauen-Ortsverein!

DEINBEITRAG WIRKTDOPPELT:

DEINE 40€-JAHRESMITGLIEDSBEITRAGBLEIBEN
KOMPLETTBEIUNSIMORT!
DUHILFST,UNSEREPROJEKTE,VERANSTALTUNGEN
UND BILDUNGSANGEBOTE ZUFINANZIEREN.
DUBIST VOLLWERTIGES MITGLIED UND KANNST AM
GESAMTENPROGRAMMTEILNEHMEN.

(NURDAS WAHLRECHTISTDEN AKTIVEN LANDFRAUEN VORBEHALTEN.)

Jetzt Fordermitglied werden!

Schreib uns eine Mail und wir lassen dir unseren Mitgliedsantrag
zukommen: igersheim@landfrauen-main-tauber.de



	Bildungs
	zweites Halbjahr
	Programm
	2026
	Igersheim


	Gemeinschaft
	Unser LandFrauen-Stammtisch von Frühling bis Herbst jeden ersten Donnerstag im Monat auf dem Erlebnis-Feierabendmarkt auf dem Möhlerplatz .


	juli
	Samstag, 04.07.2026, 08.00-20.00 Uhr Ort: Treffpunkt Parkplatz Großsporthalle/Grundschule GEMEINSCHAFT: LandFrauen an die Jagst Ellwangen blüht auf - und ein Bus fährt uns hin. Besucht mit uns die Landesgartenschau in Ellwangen und erlebt einen Tag zwischen Blumen und Beeten, Parks und dem Garten Eden. Es besteht die Möglichkeit, eine Führung über das Gelände dazuzubuchen. Auf dem Heimweg lassen wir den Tag gemeinsam kulinarisch ausklingen. Mind. Teilnehmerzahl: 35      Max. Teilnehmerzahl: 50 Veranstalter: Lillig Touristik Bad Mergentheim Mitglieder: 50€  Gäste:  65€ Bei dieser Veranstaltung ist eine Teilnahme nur durch Vorkasse möglich. Alle erforderlichen Informationen erhaltet ihr nach erfolgter Anmeldung. Anmeldung ab 12.04.26    Anmeldeschluss: 15.05.26
	Mittwoch, 16.07.2026, 18.00 Uhr  Ort: Feuerwehrhaus, Reisfelder Steige 9, 97999 Igersheim VORTRAG: Entspannt in den Urlaub fahren... Einbruchschutz & Co.  Der Urlaub steht vor der Tür - aber kann man sein Zuhause guten Gewissens alleine lassen? Wichtiges rund um sinnvollen Einbruchschutz, einfach umzusetzende Alltagsmaßnahmen bis hin zu modernen Sicherungsmöglichkeiten erklärt uns Polizeioberkommisar Christoph Diemer. - damit die Rückkehr aus dem Urlaub nicht in einer bösen Überraschung endet. Referent: Polizeioberkommissar Christoph Diemer Max. Teilnehmerzahl: 60 Mitglieder: kostenfrei Gäste: 3 € Anmeldung ab 01.05.26    Anmeldeschluss: 01.07.26

	juli
	Montag, 27.07.2026, 17.30 Uhr Ort: Martinshof, Rüsselhausen 6 , 97996 Niederstetten VOM ERZEUGER ZUR VERBRAUCHERIN: Tausche Kamera gegen Kuh Besucht mit uns den Martinshof in Rüsselhausen und erfahrt, warum es Gerd aus New York zurück in seinen Heimatort gezogen hat, das Fleisch seiner Rinder als das beste der Welt gilt und bildet euch in gemütlicher Runde euer eigenes Urteil beim Genuss eines Wagyu-Burger. Referent: Gerd Bayer, Landwirt Mind. Teilnehmerzahl: 10 Mitglieder: 20 € (inkl. Burger und Aperitif - zzgl. Getränke nach Verbrauch) Gäste: 25 € Anmeldung ab 01.06.25    Anmeldeschluss: 12.07.26

	august
	Freitag, 14.08.2026, 18.00 Uhr  Ort: Burg Brattenstein, Lagerweg 1, 97285 Röttingen GEMEINSCHAFT: Non(n)sens - Himmlisches Vergnügen auf Burg Brattenstein Vorhang auf für unseren ersten Theaterbesuch. Beim diesjährigen Musical der Frankenfestspiele Röttingen lassen fünf Nonnen ihrem musikalischen und tänzerischen Talent freien Lauf. Denn sie haben zu einer Benefiz-Gala eingeladen, um die Beerdigung ihrer an einer Fischsuppe verstorbenen Mitschwestern zu finanzieren. Und da Lachen auf leeren Magen nur halb  so viel Spaß macht, treffen wir uns vorher für ein leckeres Vesper  auf dem Winzerhof Fries.  Mind. Teilnehmerzahl: 20 Max. Teilnehmerzahl: 32 Mitglieder: 55€ (inkl. Vesperteller und Eintrittskarte Kategorie 1 Hof) Gäste: 65€ Bei dieser Veranstaltung ist eine Teilnahme nur durch Vorkasse möglich. Alle erforderlichen Informationen erhaltet ihr nach erfolgter Anmeldung. Anmeldung ab 12.04.26    Anmeldeschluss: 15.05.26

	september
	Mittwoch, 16.09.2026, 18.00 Uhr  Ort: Remise Rebenblick IgersWein  VOM ERZEUGER ZUR VERBRAUCHERIN: Genuss trifft Wissen Wir laden euch herzlich zu einer ganz besonderen Weinprobe ein: Die LandFrauen und die Weinkönigin sind bei IgersWein e.V. zu Gast! Freut euch auf einen spannenden Abend zwischen Genuss, harter Arbeit und moderner Betriebswirtschaft und natürlich auf das gemeinsame Probieren ausgewählter Weine des Vereins und aus der Region. Referenten: Mareike Fries, amtierende Taubertäler Weinkönigin und  Vorstand IgersWein e.V. Mind. Teilnehmerzahl: 15 Max. Teilnehmerzahl: 25 Mitglieder: 15 € inkl. Wein und kleiner Snacks Gäste: 25 € Anmeldung ab 15.07.26    Anmeldeschluss: 02.09.26
	Dienstag, 22.09.2026, 19.00 Uhr (zehn Termine) Ort: Kulturhaus, Pfarrgang 3, 97999 Igersheim ERLERNEN EINER KREATIVTECHNIK: Stricken...es gibt was auf die Ohren  Oder an den Hals oder an die Finger. Denn wir stricken weiter.  Nachdem wir letztes Jahr für warme Füße gesorgt haben, wagen wir uns in diesem an andere Winteraccessoires. Ob Mütze, Stirnband, Schal oder Stulpen...jede strickt, was sie gerne trägt. Egal ob Anfängerin oder Könnerin. Jede ist willkommen. Unsere erfahrenen Strickerinnen stehen euch mit Rat und Tat zur Seite.  Kurstermine:  22.09., 29.09., 06.10., 13.10., 20.10., 27.10., 03.11., 10.11., 17.11. & 24.11.2026 Max. Teilnehmerzahl: 12 Mitglieder: kostenlos Gäste: 30 € Anmeldung ab 01.08.26    Anmeldeschluss: 15.09.26

	september
	Mittwoch, 23.09.2026, 18.00 Uhr Ort: meinGarten, Zaisenhäuser Weg 9, 97996 Adolzhausen WORKSHOP: Ab in die Grillwerkstatt Es wird heiß - denn die LandFrauen zieht es an den Grill. Gemeinsam entdecken wir die Vielfältigkeit des Grillen. Ob klassisch Fleisch, raffiniert vegetarisch oder überraschend süß...hier wird sicher jede fündig. Wir tauschen Tipps und Tricks aus, probieren neue Rezepte und genießen natürlich gemeinsam das Gegrillte. Schon Erfahrung am Grill oder absolute Anfängerin? Egal -  die gemeinsame Zeit stehen im Vordergrund! Referent: Heiko Meinikheim, Grillmeister Mind. Teilnehmerzahl: 20 Max. Teilnehmerzahl: 25 Mitglieder: 40 €  (inkl. Kursgebühr, Grillgut, Bier, Wein &   Gäste: 50 €            alkoholfreien Getränken) Anmeldung ab 01.08.26  Anmeldeschluss: 09.09.26

	oktober
	Montag, 05.10.2026, 18.00 Uhr Ort: TauberPhilharmonie, August-Laukhuff-Str. 19, 97990 Weikersheim GEMEINSCHAFT: Ein Abend in der TauberPhilharmonie Seit ihrer Eröffnung 2019 gibt es mit der TauberPhilharmonie im Main-Tauber-Kreis einen Ort, der hochkarätige Konzerte mit Kulturveranstaltungen von und für uns Menschen vor Ort verbindet. Intendant Johannes Mnich bietet uns erneut die Möglichkeit, hinter die Kulissen dieses modernen Kultur- und Veranstaltungshauses zu blicken.  Referent: Johannes Mnich, Intendant TauberPhilharmonie Mindestteilnehmer: 25 Max. Teilnehmerzahl: 40 Mitglieder: 3 € Gäste: 6 € Anmeldung ab 01.08.26    Anmeldeschluss: 21.09.26

	oktober
	Dienstag, 13.10.2026, 18.00-21.00 Uhr Ort: derrHOF, Holzbronn 1, 97999  Igersheim VORTRAG MIT WORKSHOP: Von Bauchgefühl & Vorratsgläsern Heute kombinieren wir Theorie mit Praxis - erfahrt, warum der Darm eine Schlüsselrolle für unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden spielt und welche Rolle dabei seit Jahrtausenden Fermentieren als Konservierungsmethode hat. Im Anschluss an den Vortrag fermentieren wir gemeinsam leckeres Gemüse und tauschen uns über Tricks und Kniffe dieser Methode des Haltbarmachens aus.  Referentin: Margret Sprenger, ärztl.gepr. Naturheilkunde-Beraterin DNB Mindestteilnehmer: 25 Max. Teilnehmerzahl: 30 Mitglieder: 15 € zzgl. verbrauchter Lebensmittel  Gäste: 25 € Anmeldung ab 01.08.26    Anmeldeschluss: 29.09.26
	Samstag, 17.10.2026, 10.00 - 11.30 Uhr & 12.30-14.00h Ort: Kulturhaus , Pfarrgang 3, 97999  Igersheim ERLERNEN EINER KREATIVTECHNIK: Bunt & wild - Herbstkranz binden  Die Tage werden kürzer - die Farben wärmer. Um diese schöne Jahreszeit möglichst lange einzufangen, binden wir mit Viktoria tolle Herbstkränze - natürlich, bunt, wild, saisonal. Euch erwarten die Einführung in Material und Bindetechnik, kreativer Austausch und geselliges Beisammensein und am Ende ein selbstgebundener, individueller Herbstkranz.  Referentin: Viktoria Kraft, Floristin & Inhaberin von Blütenkraft Creglingen Max. Teilnehmerzahl je Kurs: 15 Mitglieder: 30€ (inkl. aller benötigter Materialien) Gäste: 40€  Anmeldung ab 01.08.26    Anmeldeschluss: 01.10.26

	November
	Mittwoch 04.11.2026, 18.00h Ort: Seniorenzentrum Schönblick, Alte Ziegelei 1, 97999 Igersheim VORTRAG: Die wilden Vierziger - wenn sich Körper und Kopf neu takten Die Wechseljahre sind früher oder später ein ganz natürlicher Abschnitt im Leben jeder Frau - und doch fühlen sich viele unvorbereitet und sind überrascht, wenn erste Veränderungen beginnen. Sylvias Ziel ist es, Wissen zu vermitteln, Sicherheit zu geben und praktische Wege aufzuzeigen, wie wir diese Lebensphase mit Selbstfürsorge und auch gemeinsam meistern können. Denn die Wechseljahre sind kein Ende - sondern ein Übergang, den wir bewusst gestalten können.  Referentin: Sylvia Begemann, Apothekerin & Inhaberin Möhlerapotheke Max. Teilnehmerzahl: 50 Mitglieder: kostenlos Gäste: 3€ Anmeldung ab 01.09.26    Anmeldeschluss: 21.10.26
	Samstag, 21.11. & Donnerstag, 26.11.2026, 14.00-17.00h Ort: Dorfgemeinschaftshaus Bernsfelden, Seewiesenweg 3 , 97999 Igersheim ERLERNEN EINER KREATIVTECHNIK: Winterwald - Filzen für Groß & Klein Wenn es draußen kalt und drinnen gemütlich wird, ist es der perfekte Moment für kreative Familienzeit. Taucht ein in die Welt aus Wasser, Seife und bunter Wolle, lasst eurer Fantasie freien Lauf und bestaunen die entstehenden (Weihnachts-)Kunstwerke. Dieser Workshop richtet sich speziell an Familien mit Kindern ab sechs Jahren- Vorkenntnisse sind nicht nötig. Es werden zwei Termine angeboten.  Referentin: Elisabeth Kaltdorf Max. Teilnehmer: je sechs Familienpaare - ein (Groß)Elternteil und Kind Mitglieder: 10€ + 5€ Materialkosten je Person Gäste: 15€ + 5€ Materialkosten je Person Anmeldung ab 01.10.2026     Anmeldeschluss: 07.11.2026
	Im Auftrag des Bildungs- und Sozialwerkes des LandFrauenverbands Württemberg-Baden e.V.

	November
	Samstag,  28.11.2026, 10.00h Abgabe Ort: Kulturhaus , Pfarrgang 3, 97999 Igersheim GEMEINSCHAFT: Adventskalender 2.0 Freude schenken, Freude bekommen, Kreativität teilen und Gemeinschaft erleben. Nachdem unsere Adventskalender-Aktion 2025 ein voller Erfolg war, packen auch in diesem Jahr 24 Frauen 24 gleiche, kleine Geschenke für 24 liebevoll gestaltete Türchen im Dezember.  Du willst (wieder) mitmachen? Wir freuen uns auf deine Anmeldung.  Ansprechpartnerin: Beate Schübel Max. Teilnehmerzahl: 24 Anmeldung ab 01.08.26    Anmeldeschluss: 01.10.26


	DEZEMBER
	Sonntag, 13.12.2026, 17.00h Ort: Geben wir noch bekannt GEMEINSCHAFT:  Weihnachtsfeier 2026 Wir blicken gemeinsam zurück auf das vergangene Jahr und freuen uns auf das kommende und viele tolle Veranstaltungen und Unternehmungen mit euch. Tragt den Termin gerne schon in euren Kalender ein. Weitere Informationen folgen im Laufe des Jahres.
	Im Auftrag des Bildungs- und Sozialwerkes des LandFrauenverbands Württemberg-Baden e.V.

	Unser Themenleitfaden 2026
	Erlernen einer Kreativtechnik Vortrag Gemeinschaft Vom Erzeuger zum Verbraucher Workshop
	NEU: Unter jeder Veranstaltung findet ihr ein Datum, ab dem ihr euch für die jeweilige Veranstaltung anmelden könnt.


	Anmeldungen
	Für alle Veranstaltungen gilt: Für Mitglieder erfolgt die Anmeldung für die Veranstaltungen über unsere WhatsApp-Gruppe oder per E-Mail. Nichtmitglieder können sich per E-Mail oder über die angegebene Telefonnummer anmelden.
	Bitte beachtet, dass seit 2026 die Anmeldung zu den Veranstaltungen erst ca. zwei Monate vor Beginn möglich ist. Das genaue Datum findet ihr unter der jeweiligen Veranstaltung. Bitte haltet euch aus organisatorischen Gründen daran.
	Teilnahmegebühren sind vor Ort bar zu entrichten.  Leider müssen wir bei unentschuldigtem Fehlen und   Absage nach dem Anmeldeschluss die Teilnahmegebühr dennoch verlangen.

	Mitgliedsbeiträge
	Der Mitgliedsbeitrag von 40 Euro inkl. 1€-Versicherungspaket  wird zum 15.02. eines jeden Jahres fällig.
	Wir LandFrauen Igersheim bieten dir die Möglichkeit,  sich mit Gleichgesinnten auszutauschen, neue Bekanntschaften  zu knüpfen und gemeinsam spannende Projekte zu gestalten.  Du willst dich aktiv einbringen und Teil unserer Community sein?  Dann melde dich bei uns! Jede ist willkommen!

	euer vorstandsteam
	Vorsitzende: Kassenteam: Schriftführerin: Beisitzerinnen:
	Sarah Krauter, Christiane Seidl & Sibylle Stattelmann Andrea & Iris Rehberger Anna Schwab Irene Baumeister, Elli Ehrmann, Sabine Kraft, Ruth Langer,  Siggi Reinhart & Beate Schübel
	NEU: Unter jeder Veranstaltung findet ihr ein Datum, ab diesem ihr euch für die jeweilige Veranstaltung anmelden könnt.

	ihr erreicht uns unter:
	Email: igersheim@landfrauen-main-tauber.de Telefon: 07931/9610816 (Mailbox) Instagram: LandFrauen_Igersheim

	Alle unsere Veranstaltungen
	juli
	august
	september
	oktober
	november
	Dezember

	STARKE FRAUEN BRAUCHEN STARKE MÄNNER
	als Fördermitglieder!
	LANDFRAUEN STÄRKEN- AUCH ALS MANN!
	FÖRDERMITGLIED WERDEN – GUTES TUN, GEMEINSCHAFT LEBEN!
	Du findest Gemeinschaft, Engagement und das Leben auf dem Land wichtig? Dann unterstütze uns als Fördermitglied im neuen LandFrauen-Ortsverein!
	D E I N  B E I T R A G  W I R K T  D O P P E L T :
	D E I N E  4 0 € - J A H R E S M I T G L I E D S B E I T R A G  B L E I B E N

	K O M P L E T T  B E I  U N S  I M  O R T !
	Du H I L F S T , U N S E R E  P R O J E K T E , V E R A N S T A L T U N G E N

	U N D  B I L D U N G S A N G E B O T E  Z U  F I N A N Z I E R E N .
	DU B I S T  V O L L W E R T I G E S  M I T G L I E D  U N D  kannst  A M
	Jetzt Fördermitglied werden! Schreib uns eine Mail und wir lassen dir unseren Mitgliedsantrag zukommen: igersheim@landfrauen-main-tauber.de





