
Dienstag 
30.09.2025 
19.00 Uhr 
DGH 
 
 
Dienstag 
7.10.25- 
2.12.25 
18-19 Uhr 
 
 
 
Mittwoch 
15.10.2025 
19.00 Uhr 
DGH 
 
Samstag 
25.10.2025 
9.00 Uhr 
DGH 
 
Mittwoch 
12.11.2025 
19.00 Uhr 
DGH 
 
 
 
Dienstag 
25.11.2025 
19.00 Uhr 
DGH 
 
 
Sonntag 
30.11.2025 
13.30 Uhr 
DGH 

Federweißerabend mit Programmvorstellung 
(Ernährung) 
Federweißer mit Zwiebelblootz und Apfelkuchen. 
Bitte melden wer Zwiebelblootz und Apfelkuchen 
mitbringt. 
 
Yoga (Dehn- und Kräftigungsgymnastik) 
Körperwahrnehmung erhöhen, Kräftigung und  
Dehnung der Muskulatur, Koordination mit  
Simone Rohner 
8 Einheiten je 1h 
Kursgebühr ca. 50€ 
 
Reine Nervensache (Psychologie) 
Stress und Nervensache verstehen und  
endlich entlasten mit Katja Lay, Creglingen 
 
 
Umweltschutz (Umweltschutz) 
Putzen und waschen mit wenig Chemie 
Mit Nadine Kurz 
 
 
„Klötzchenfieber“ (Kreativ) 
Unter Anleitung von Anja Schmitt basteln 
wir eine Laterne und/oder Weihnachtsbäume aus 
Holzklötzchen. 
Materialkosten: 8,50-22€ 
Anmeldung bis 29.10.2025 
   
Adventskranz binden (Kreativ) 
Sabrina Göller bindet und schmückt mit 
uns den Adventskranz. 
Unkostenbeitrag für Tannenzweige. 
 
 
Senioren-Adventsfeier (Gemeinwohl) 
Alle Einwohner/innen ab 60 Jahren sind herzlich  
eingeladen. 
 



Donnerstag 
04.12.2025 
19.00 Uhr 
 
 
 
 
Donnerstag 
08.01.2026 
9.00 Uhr 
DGH 
 
 
Montag 
26.01.2025 
19.00 Uhr 
DGH 
 
 
Mittwoch 
18.02.2026 
19.00 Uhr 
DGH 
 
 
Montag 
23.02.2026 
19.00 Uhr 
DGH 
 
 
 
 
Freitag 
13.03.2026 
19.00 Uhr 
DGH 
 
 
 

Weihnachtsfeier (Gemeinwohl) 
Findet in der Herbsthäuser Brauerreigaststätte statt. 
Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen. 
Anmeldung bis 27.11.2025 
 
 
 
Frühstück (Gemeinwohl) 
Frühstück in geselliger Runde. 
Bitte melden wer was mitbringt. 
 
 
 
Schmerzen- der Wachhund des Körpers (Gesundheit) 
mit Heidegret Mayer, Heilpraktikerin aus Gerabronn 
 
 
 
 
Heringessen am Aschermittwoch (Gemeindewohl) 
Es gibt Heringsalat mit Kartoffeln.  
Bitte melden wer gekochte Kartoffeln mitbringt. 
 
 
 
Pfannenkuchen (Hauswirtschaft) 
Selten kann man aus so wenig Teig so viel machen. 
Frau Lober zeigt uns von würzig über 
gemüsig bis süß verschiedene Varianten. 
Unkostenbeitrag für Lebensmittel 6.-€ 
Anmeldung bis 14.02.2026 
 
 
Tortenworkshop „Torten verzieren- Tipps & Tricks“ 
(Hauswirtschaft) 
Sandra Häfner lernt uns Torte mit Buttercreme 
einzustreichen und verschiedene Strukturen. 
Mit Hilfe Schablone Schoko-Muster und Bilder abtupfen. 
Unkostenbeitrag: 35,-€ ( inkl. Torte und Material 
Anmeldung bis 20.02.2026 bei Sabrina Göller 



 
Sonntag 
22.03.2026 
14.00 Uhr 
DGH 
 
 
Donnerstag 
16.04.2026 
17.00 Uhr  
 
 
 
Dienstag 
28.04.2026 
19.00 Uhr 
DGH 
 
 
 
 
Donnerstag 
14.05.2026 
 
 
Dienstag 
19.05.2026 
19.00 Uhr 
 
 
Donnerstag 
18.06.2026 
 
 

 
Frühlingskaffee (Gemeindewohl) 
 
 
 
 
 
Bildungsfahrt zu hofburk Pilze nach Musdorf  
(Ernährung) 
Pilzanbau und deren Verwendung mit Verköstigung. 
Kosten 24€. Mit Anmeldung bis 1.04.2026 
 
 
Kräuterkränze binden (Kreativ) 
Daniela Köhn zeigt uns wie man sommerlichen  
Kräuterkranz bindet. 
Unkostenbeitrag wird erhoben. 
Anmeldung bis 20.04.2026 
 
 
 
Bockbierfest (Gemeinwohl) 
Kaffee- und Kuchenverkauf 
 
 
Helferfest (Gemeinwohl) 
Ort wird noch bekannt gegeben 
 
 
 
Abschlussabend mit Hauptversammlung 
 



  
  

  

 
  


