Vorstand:
Vorsitzendenteam: Anne Spitzley und Tanja Henle
Kassiererin: Annett Horner
Schriftfihrerin: Michaela Dorner
Margit Deeg

Roswitha Dorr

Katharina Heer

Beate Lutz

Andrea Scheinhardt

Du willst keine Infos mehr verpassen?
Dann tritt der LandFrauen-WhatsApp-Gruppe bei oder folge
uns auf Instagram und Facebook.

Zu allen Veranstaltungen bitten wir um Anmeldung per
Telefon oder WhatsApp bei Tanja Henle 07934/9946305
(bitte auch auf AB) oder unter
weikersheim@landfrauen-main-tauber.de
Die Anmeldung wird nicht bestatigt. Falls eine Veranstaltung
bereits ausgebucht ist, melden wir uns.

Der Mitgliedsbeitrag erhdht sich ab 01.01.2026 auf 40 Euro

pro Jahr. Der Beitrag fur Fordermitglieder betragt 35 Euro.

Wir fihren den Sepa- Lastschrifteinzug zum 15.02. aus. Der
Beitrag neuer Mitglieder wird zum 15.12. eingezogen.

Gaste sind zu unseren Veranstaltungen
herzlich willkommen!

N A
y -
Land®¥ Frauen

Weikersheim

BILDUNGSPROGRAMM 2026
1. HALBJAHR

IM AUFTRAG DES BILDUNGS- UND SOZIALWERKS DES
LANDFRAUENVERBANDS
WURTTEMBERG-BADEN E.V.



Februar

Mittwoch, 11.02.2026 - Beginn 19:00 Uhr
Fachvortrag “Darm gut - alles gut? Wie Ernahrung unsere innere Mitte starkt”
mit Dipl. Oec. Troph. Sabine Wecker. SchulstralRe 7 - Nichtmitglieder: 3 Euro

Freitag, 27.02.2026 - Beginn 19:00 Uhr mit Anmeldung

Fachvortrag “Kiinstliche Intelligenz, Online Betrug und digitale
Zahlungssysteme” mit Dipl. Betriebswirt Mario Neckermann in der Volksbank.
AnschlieBRend Mitgliederversammlung mit Wahlen. Fir das kalte Blffet darf jede
etwas beisteuern - egal ob siiB oder salzig. Ubergabe der LandFrauen-Tasche an
neue Mitglieder. Zum Vortrag sind Gaste herzlich willkommen.

Mérz

Mittwoch, 04.03.2026 - 19:00 - 21:00 Uhr

Erlernen einer Kreativtechnik “Flechten eines Drahtkérbchens” mit DIY-Expertin
vom Anlass-Atelier Anja Schmitt, SchulstralRe 7 -Kosten ohne Stab: 10 Euro mit
Stab: 12 Euro

Mitzubringen sind: dinne Arbeitshandschuhe, Bleistift, altes Handtuch, Flach- oder
Spitzzange und Seitenschneider.

Wenn als Windlicht gewlnscht: Glas mit ca. 10cm Durchmesser

Samstag, 21.03.2026 - Verkauf 09:00 - 11:00 Uhr

Hartwarenbodrse der LandFrauen in der Familienkirche am Bahnhof 3 - Verkauf
von Spielzeugen und Fahrzeugen aller Art, Nummernvergabe und weitere Details
ausschlieBlich TELEFONISCH unter 07934/9946305! Helferinnen haben
Vorkaufsrecht!

Samstag, 21.03.2026

Ausflug zur Langen Nacht der Museen in Stuttgart

Gemeinsam mit den LandFrauen Elpersheim fahren wir mit dem Bus nach Stuttgart
zur ,Langen Nacht der Museen".

Unkosten: 39,50 € pro Person (Busfahrt + Ticket)

Abfahrt: ca. 15.30 Uhr | Bahnhof, Weikersheim

Rickfahrt: ca. 00:00 Uhr |Stuttgart

April

Mittwoch, 15.04.2026 - Beginn 18:30 Uhr
Vereinsabend: Gemeinsames Vesper und Sammlung von Winschen fiir das neue

Programm. Nur fir Mitglieder der LandFrauen Weikersheim. UHU-Treff, Hauptstralle
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Mittwoch, 22.04.2026 - Beginn 19:00 Uhr

Fachvortrag “Wenn Buchstaben tanzen und Zahlen schweigen - LRS und
Dyskalkulie verstehen” mit der klinischen Heilpadagogin Kristin Lessing.
SchulstraBe 7 - Nichtmitglieder: 3 Euro

Juni

Samstag, 20.06.2026 - Beginn 09:30 - 12:00 Uhr

Buchvorstellung: Biicher und mehr mit intelektuellem Austausch und
anschlieBendem Friihstiick mit Margrit Kranzer (Erzieherin)
Schulstralle 7 - Mitglieder: frei

Mitglieder anderer Ortsvereine/Nichtmitglieder: 15€

Juli

Samstag, 25.07.2026 - Beginn 16:30 Uhr

Fachvortrag “Vom Abwasser zum sauberen Wasser. Ein Blick in die
Weikersheimer Klaranlage” mit Abwassermeister B.Prof. Spitzley
anschliefRend gemitliches Mitbring-Picknick im ZAM-Garten.Sitzgelegenheiten
und Toiletten vorhanden.

Taubermihlenweg 2 - Nichtmitglieder: 5 Euro

Gymnastik:

Montags in der alten Turnhalle mit Kerstin Kass von 20:00 Uhr bis 20:45 Uhr
Kurs 1: 12.01.2026 — 23.03.2026

Kurs 2: 13.04.2026 — 27.07.2026

Kurs 3: 14.09.2026 — 21.12.2026

Bodyfit:

Dienstags in der neuen Turnhalle mit Tachmina von 19:00 Uhr bis 19:45 Uhr
Kurs 1: 13.01.2026 — 31.03.2026

Kurs 2: 07.04.2026 — 28.07.2026

Kurs 3: 15.09.2026 — 22.12.2026

Beckenbodenkurs:

Donnerstags wéchentlich in der SchulstraRe 7

mit Frau Zobel, Kosten: 50 Euro

Beginn: 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Termine: 15.01., 22.01., 29.01., 05.02., 12.02., 19.02., 26.02., 05.03.,
Voraussetzung ist eine Mitgliedschaft bei den LandFrauen. Mitzubringen:
bequeme Kleidung, Gymnastikmatte

Anmeldung bis spatestens 15.11.2025

Progressive Muskelentspannung (auch fir Manner)

Donnerstags wéchentlich in der SchulstralRe 7 mit Frau Zobel

Kosten: 50 Euro, Beginn 20:00 - 21:00 Uhr

Termine: 15.01., 22.01., 29.01., 05.02., 12.02., 19.02., 26.02., 05.03.,
Voraussetzung ist eine Mitgliedschaft bei den LandFrauen. Mitzubringen:
bequeme Kleidung, Gymnastikmatte

Anmeldung bis spatestens 15.11.2025



