
Warum Babyschwimmen bzw. 
Wassergewöhnung für 

Kleinkinder? 
 

In vielen Ländern der Erde machen Mütter ihre 
Säuglinge frühzeitig in natürlichen Gewässern 

mit dem nassen Element vertraut. 
 

Studien besagen, dass Bewegung im Wasser die 
Kinder intensiver beeinflussen, als die Bewegung 

auf dem Trockenen. 
 

Durch eine gezielte Bewegungsschulung in den 
ersten 22 Monaten werden die späteren 

motorischen Bewegungsfertigkeiten nachhaltig 
gefördert. 

 

Was wird in den Kursen 
vermittelt? 

 

Das Kleinkind/Baby lernt nicht schwimmen, 
vielmehr soll das Element Wasser „wieder 

entdeckt“ werden. In den sicheren Armen von 
Mutter oder Vater werden verschiedene 

gymnastische Übungen bzw. Bewegungen im 
Wasser gemacht. 

 

Viele Babys macht das Abtauchen im Wasser 
riesig Spaß. 

 

Wassergewöhnung/Babyschwimmen nimmt den 
Kindern die Angst vor dem nassen Element und 

trägt so dazu bei, dass die Kinder später mit 
Wasser vertrauter umgehen. 

 

 

Die Kurse 
 

Babyschwimmen bzw. 
Wassergewöhnung 

 

werden angeboten durch die 

 

 

   KreisLandFrauenverband Main-Tauber 

 

 

 

In Zusammenarbeit mit dem Bildungs- und 

Sozialwerk des LandFrauenverbandes 

Württemberg-Baden e.V. 

Gefördert durch das STÄRKE – Programm 

der Landesregierung Baden Württemberg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Haben Sie Fragen zu den Kursen?  

 

Dann wenden Sie sich an:  

 

Email: ramona.sackmann@yahoo.de 

Tel: 07934/3323 

 

 

 
 

    KreisLandFrauenverband Main-Tauber 

mailto:ramona.sackmann@yahoo.de


Spiel und Spaß 

im Wasser 
 

 

Wassergewöhnungskurse 
für Kinder im Alter von    

6 Monaten – 3 Jahre 
 

 

 

 

 

                 KreisLandFrauenverband Main-Tauber 

 

 
 

Kursleiterin: 

Frau Ramona Sackmann 
 

 

 

Ab Donnerstag, 07.03.2024 

 

für 6 Monate bis 1 Jahr alte Babys  
 

und 1 ½ - 3 jährige Kinder  
 

                        5 x 30 Min. 
 

               von 9:15 – 9:45 Uhr 
 

               von 9:50 – 10:20 Uhr 
 

               von 10:25 – 10:55 Uhr  
 

im Schwimmbad  
der Solymar Therme  
in Bad Mergentheim 

 
Kursgebühren:        5 x 30 Min. 

 

LandFrauen-Mitglied        25,- € 
 

 

Nichtmitglied                     35,- € 
(Wichtig ist eine eigene Privathaftpflichtversicherung) 

 

zuzüglich Eintrittspreis, der bei 

jedem Termin an der Kasse zu bezahlen 
ist (für 1 Std,15 min. Aufenthalt im 
Schwimmbad)                                                                                                
                                     je 11,50 € 
 

 

Ich melde mich verbindlich zu folgendem 

Kurs an (bitte vollständig ausfüllen): 

□   Kurs für 6 Monate – 1 Jahr 

□   Kurs für 1 ½ jährige – 3 Jahre 

        □ 9:15 bis 9:45 Uhr 

     □ 9:50 bis 10:20 Uhr 

     □ 10:25 bis 10:55 Uhr 
 

Name: ____________________________ 

Anschrift: _________________________ 

            _________________________ 

Telefon: __________________________ 

Name des Kindes:___________________ 

Geburtstag des Kindes:_______________ 

Mitglied:   □ Ja  /  □ Nein 

Unterschrift:_______________________ 

Email:_____________________________ 
 

Anmeldungen nur schriftlich bei: 
 

Email: ramona.sackmann@yahoo.de 
 

KreisLandFrauen Main-Tauber 
  

Durch Einreichung der Anmeldung wird diese verbindlich 
und verpflichtet zur Zahlung der Seminargebühr. Ein 

Rücktritt ohne Verpflichtung zur Zahlung der 
Teilnehmergebühr – ist nur bei rechtzeitiger Abmeldung 

möglich. Bei Fernbleiben ohne Abmeldung bleibt die 
Zahlungsverpflichtung bestehen. Ausnahme: Eine 
Ersatzperson nimmt an der Veranstaltung teil und 

entrichtet die Teilnehmergebühr. 

mailto:ramona.sackmann@yahoo.de

