
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 2024 

Starke Frauen für Zimmerè 

Im Auftrag des Bildungs- und 
Sozialwerks des 

Landfrauenverbandes 
Württemberg-Baden e. V. 

     Unser  

Bildungsprogramm 



Liebe LandFrauen,  
 

nach dem ereignisreichen und fordernden Jahresendspurt mit unserem 
Weihnachtsmarktstand und unserer wohlverdienten Erholungspause im Januar 
möchten wir nun gestärkt, motiviert und mit Vorfreude in ein neues Bildungsjahr 
starten. Ein bunt gefächertes Programm für Jung und Alt erwartet Euch in der 
bewährten Mischung aus Bildung, Kreativität und gelebter Gemeinschaft. 
Kommt mit uns in ein vielseitiges Bildungsjahr 2024! 
 

Viele Grüße von eurer Vorstandschaft 
 
 
 
 
Kurzfristig geplante Veranstaltungen oder Änderungen werden über die 
gewünschten Kommunikationswege und dem Amtsblatt mitgeteilt. 
 

Bei Programmpunkten bei denen zur Veröffentlichung des Bildungsprogramms 
noch keine Abfahrtszeiten oder Termine bekannt sind, werden diese dann 
rechtzeitig im Amtsblatt bekannt gegeben.  
 

Mitglieder sind bei Veranstaltungen und Ausflügen über den LandFrauenverband 
Württemberg-Baden e.V. versichert. Gäste sind vom Versicherungsschutz des 
LandFrauenverbandes bei Veranstaltungen und Ausflügen ausgeschlossen. 
 

Die Teilnahme von Nicht-Mitgliedern ist jederzeit willkommen, diese müssen 
jedoch den vollen Kostenbetrag zahlen. 
 

Der Mitgliedsbeitrag pro Jahr beträgt 35,-- Euro. Wir führen den  
SEPA-Lastschrifteinzug zum 10.02. oder spätestens am nächsten Arbeitstag aus.  
Bei Neueintritten wird der volle Jahresbeitrag unabhängig vom Eintrittsdatum 
direkt eingezogen.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Infos und Hinweise 



 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jahresauftakt und Programmvorstellung  
Der Startschuss beginnt in Rothenburg o.d. Tauber mit  
einer Nachtwächterführung durch historische Gassen und  
zu alten Gemäuern bei einzigartigem mittelalterlichem Flair. Nach dem abendlichen 
lehrreichen Spaziergang durch Rothenburg fahren wir weiter ins Gasthaus Rappen 
nach Schonach, wo der gemütliche Teil des Abends beginnt und für unser leibliches 
Wohl bestens gesorgt sein wird. 
Uhrzeit: 16:30 Uhr (wir bilden Fahrgemeinschaften) 
Treffpunkt: Dorfzentrum Vorbachzimmern  
 

Vortrag – Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung  
und Erbrecht mit anschließender JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 
Vorsorgeregelungen sind wichtig! Notar Marcel Grau gibt einen 
Überblick zu aktuellen Entwicklungen und 
Regelungsmöglichkeiten zu diesen Themen.  
 

Im direkten Anschluss an diesen Vortrag findet unsere 
Jahreshauptversammlung mit den Berichten und Infos aus der 
Vorstandschaft statt. 
Ort: Vereinsheim TSV Vorbachzimmern 
Uhrzeit: 19:30 Uhr 

Februar 

März 
Mittwoch, 
13.03.2024 

Samstag, 
03.02.2024 
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Vortrag - Kräuterwanderung  
Lange gewünscht, im Mai wird es endlich wahr!  
Judith Frank aus Wildentierbach führt uns auf eine  
heimische Kräuterwanderung in Form eines ausgedehnten  
Feierabendspaziergangs und wir dürfen allerlei Wissenswertes und  
garantiert Neues über so manche Power- und Heilpflanzen der Umgebung erfahren.  
Uhrzeit: 17:00 – 19:00 Uhr (wir bilden Fahrgemeinschaften) 
Treffpunkt: Dorfzentrum Vorbachzimmern 
 
 

Mai Donnerstag, 
16.05.2024 

Kreativworkshop – Pusteblume aus Draht 
Zusammen mit Referentin Anja Schmidt vom Anlass-
Atelier aus Dörrenzimmen werden wir die zeitlosen 
Dekoblumen aus Draht fertigen. Bitte mitbringen (falls 
vorhanden): dünne Arbeitshandschuhe, ein altes Handtuch 
oder Geschirrtuch, kleine Flachzange. 
Wir arbeiten mit Metall – unempfindliche Kleidung ist daher 
empfehlenswert. (Max. 20 Personen) 
Uhrzeit: 14:00 – 18:00 Uhr 
Ort: Vereinsheim TSV Vorbachzimmern 
Kosten: 15 € für Material  

 
 
 

 
 

Vortrag mit Verköstigung – Kichererbse das neue 
Superfood 
Vortrag über Anbau, Vermarktung und Verarbeitung  
von Familie Hein aus Neubronn mit anschließender  
Produktverköstigung. 
Uhrzeit: 19:00 Uhr 
Ort: Vereinsheim TSV Vorbachzimmer 

Freitag, 
05.04.2024 

Samstag, 
20.04.2024 

In den warmen Sommermonaten werden wir eine spontane 
Fahrradtour organisieren. Hierzu werdet ihr dann in unserer 

WhatsApp Gruppe und dem Amtsblatt informiert. 

ril 



 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bewirtung – Wahlcafè 
Anlässlich der Kommunalwahlen wollen wir mit  
unseren leckeren Kuchen für eine gesellige Stimmung  
rund um das Wahllokal sorgen.  
Ort: Dorfzentrum Vorbachzimmern 
Uhrzeit: 13:30 Uhr 

Workshop – Sommerliche Grillspezialitäten 
Grillen – eines unserer liebsten Freiluftbeschäftigungen,  
gerade im Sommer! Neben Steak, Wurst, Grillkäse und Co.  
gibt es jedoch unzählige weitere Möglichkeiten an  
Grillzutaten und verschiedenste Zubereitungsmöglichkeiten.  
Heiko und Sandra Meinikheim zeigen uns die neusten Grill-Trends.  
Lasst euch inspirieren. (Max. 25 Personen) 
Uhrzeit: 18:00 Uhr (wir bilden Fahrgemeinschaften) 
Ort: MeinGarten Adolzhausen  
Kosten: 33 € (Kursgebühr, Essen und Trinken) 
  

 
 
 

 

Juni 

Juli 

Sonntag, 
09.06.2024 

Donnerstag, 
11.07.2024 

Vortrag - Schreibentwicklung und Händigkeit 
Kooperationsveranstaltung mit den  
LF Herrenzimmern-Rüsselhausen, Adolzhausen  
und dem Kindergarten Wolkenschloss Vorbachzimmern  
Wie erkenne ich die Händigkeit meines Kindes und kann  
diese im Alltag fördern? Welche Hilfestellungen und Tipps gibt es für die 
Schreibentwicklung von Links- und Rechtshändern? 
Die Ergotherapeutin und ausgebildete Linkshänder-Beraterin Annemarie Gräbner 
aus Würzburg gibt uns nachhaltig und praktikabel Aufschluss über dieses bisher zu 
wenig bedachte und umso wichtigere Thema. Zielgruppen dieser 
Kooperationsveranstaltung sind alle Eltern von Kindergarten- und Schulkindern, 
Erzieher, Lehrkräfte sowie alle Interessierten. 
Uhrzeit: 19:30 Uhr 
Ort: Kult Niederstetten  
 
 
Ort: Dorfzentrum Vorbachzimmern 
Uhrzeit: 13:30 Uhr 

Donnerstag, 
13.06.2024 



 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Teilnahme am Herbstfestumzug  
Für Viele wird es Premiere sein, doch auch diese Aufgabe  
werden wir gemeinsam und sicher froh gestimmt meistern:  
unsere Teilnahme beim diesjährigen Niederstettener Herbstfestumzug! 
Uhrzeit: 13:00 Uhr (Termine zum vorherigen Wagenbau werden noch mitgeteilt) 
Ort: Niederstetten 

Sep Sonntag, 
22.09.2024 

Samstag, 
05.10.2024 

Sommerfest  
Bevor es in unsere Sommerpause geht, möchten wir 
gemeinsam mit euch an unserer noch jungen Tradition 
festhalten und einfach ein bisschen feiern… und dies 
hoffentlich in diesem Jahr feucht-fröhlich nur von Innen J 
Uhrzeit: 19:00 Uhr 
Ort: Vereinsheim TSV Vorbachzimmern 

Samstag, 
10.08.2024 

ember    t  

Erste-Hilfe-Kurs 
Erste Hilfe leisten, kann Leben retten! Eine Auffrischung zu  
den lebensrettenden Sofortmaßnahmen ist für Jeden  
sinnvoll und wir möchten Euch hierzu eine passende 
Gelegenheit bieten. (min. 12 / max. 16 Personen) 
Uhrzeit: 08:30 – 16:00 Uhr 
Ort: DRK-Heim Niederstetten  
Kosten: 45 €  

1. Zimmermer Blooz- und Holzbackofenfest 
Zum Herbst gehört ein Blooz dazu. Lasst uns 
unseren neuen Holzbackofen einweihen und uns 
eine neue Tradition einführen. Wir backen 
allerhand Leckereien im Ofen und heißen alle 
willkommen, ein schönes Fest mit uns zu feiern.  
Ort: Platz am Holzbackofen 

A g u u s t 

O o er b k t Donnerstag, 
03.10.2024 



 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

November 
Vortrag - Geben und nehmen – vom Gleichgewicht  
in Beziehungen 
Alle unsere Beziehungen sind geprägt vom Austausch. Wir  
reden miteinander, schenken uns Anerkennung oder machen uns Vorwürfe, 
stellen Forderungen oder sind füreinander da. Wie kann ein guter Ausgleich in 
Beziehungen gelebt werden? Was kann man tun, um eine Beziehung wieder ins 
Gleichgewicht zu bringen? Der Vortrag von Referentin Karin Kraft aus 
Adolzhausen stellt sich diesen Fragen und gibt Anregungen wie man mit manchen 
Schwierigkeiten in Beziehungen umgehen kann. 
Uhrzeit: 19:30 Uhr 
Ort: Vereinsheim TSV Vorbachzimmern 

Montag, 
18.11.2024 

Dorfweihnacht  
Auch in diesem Jahr findet unsere Vorbachzimmerner 
Dorfweihnacht am 4.Advent auf dem Dorfplatz statt,  
bei der wir mit unserem Waffelverkaufsstand aktiv  
sein werden und eure Mithilfe benötigen. 
Uhrzeit: 17:00 Uhr 
Ort: Dorfplatz Vorbachzimmern 

Samstag, 
23.11.2024 

Kreativworkshop – Adventskränze binden 
Wolltet ihr schon immer mal euren eigenen Adventskranz  
selber binden und so für passende Vorweihnachtsdeko  
sorgen? Das ist bei diesem Workshop ganz einfach  
möglich. Zusammen und in gemütlicher Runde lassen wir  
unserer Kreativität freien Lauf und inspirieren uns gegenseitig. 
Uhrzeit: 18:30 Uhr 
Ort: Dorfzentrum Vorbachzimmern 

Sonntag, 
22.12.2024 

Im Dezember starten wir eine Winter-Tour durch Vorbachzimmern. Wir  
werden an verschiedenen Stationen Leckereien zu uns nehmen. Hierzu informieren 

wir euch dann in unserer WhatsApp Gruppe und dem Amtsblatt. 

Dez ember 



Vorstandsteam  
Martina Preuninger, Rebecca Striffler 

 
Kassiererin 
Elke Frank 

 
Schriftführerin 

Carina Dobernek 
 

Beisitzerinnen 
Astrid Blotenberg, Marina Frank, Kristina Freudenstein, Jenny Haffelt, 

Sabine Kleinschrot, Renate Schmezer, Ute Schmidt 
 
 

info@landfrauen-vorbachzimmern.de 
www.landfrauen-vorbachzimmern.de 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

LandFrau - es ist das, was du daraus machst 


